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令和4年版厚生労働白書から見る保育士不足の現状

出典：保育士の有効求人倍率の推移（全国）/こども家庭庁

毎年12月に
保育士募集
が増加

全職種と比べて
保育施設での保育士
募集倍率が高い

保育士が不足してい
る保育施設が多い

https://www.cfa.go.jp/assets/contents/node/basic_page/field_ref_resources/e4b817c9-5282-4ccc-b0d5-ce15d7b5018c/317fa7d2/20230401_policies_hoiku_05.pdf


有効求人倍率とは？

有効求人倍率とは、求職者1人あたり、何件の求人があるかを示す数値です。

保育士の有効求人倍率の場合、仕事を探している保育士志望者に対して、勤務先となる保育園
が求めている保育士数の割合がどのくらいかを知る指標となります。

有効求人倍率算出方法

有効求人倍率が高い＝人手不足

有効求人倍率とは

有効求人倍率＝求人数÷求職者数

有効求人倍率が低い状況
10人の募集に対して応募が20名･･･10÷20＝0.5･･･有効求人倍率は0.5倍

有効求人倍率が高い状況
10人の募集に対して応募が5名･･･10÷5＝2･･･有効求人倍率は2倍

前頁、令和4年10月時点 保育業界の有効求人倍率は2.49倍でしたので

求人数＜応募者

求人数＞応募者



保育士有効求人倍率の推移からわかること
①毎年12月に募集が増加

12月に募集が増加する要因

秋ごろから次年度の意向確認（次年度の希望や退職確認）
が行われる。

保育施設運営者が退職希望者を把握する

新年度の人員確保に向けて12月に求人を出し始める園が
多い



全職種と保育士 有効求人倍率比較

全職種 有効求人数1.35

求人数10に対して応募者約7.4名
保育士 有効求人数2.49

求人数10に対して応募者約4名

1人の保育士に対して
2施設以上が
求人を行っている

保育士有効求人倍率の推移からわかること
②保育業界の人手不足



保育業界の人手不足解決の糸口
潜在保育士

保育士資格を
取得したが、

一度も保育士として
勤務したことが無い人

保育士としての
勤務経験があり

現在離職している人

潜在保育士とは、保育士資格を持っていながら保育士として働いていない人々のことを指します。
厚生労働省によると、全国に約102万人もの潜在保育士がいると考えられています。

潜在保育士とは

潜在保育士 2つのタイプ



出典：厚生労働省保育人材確保のため『魅力ある職場づくり』に向けて

保育業界の人手不足解決の糸口
本当は保育士として働きたい潜在保育士6割以上

https://jsite.mhlw.go.jp/ishikawa-roudoukyoku/library/ishikawa-roudoukyoku/antei/taisaku/joseikin/2904-hoiku.pdf


1.賃金

「保育士・幼稚園教諭等処遇改

善臨時特例事業」の「「処遇改

善手当て」明示など改善を情報

発信！！

2.休暇

就職を希望しない理由解消の情報発信を

年間休日や有給休暇取得率、

また育児休暇、介護休暇など休

暇体制の情報発信！！

3.子育てとの両立

時間単位勤務での働き方など

ワークライフバランスに合わせた

園・法人の取り組み情報発信！

保育業界の人手不足解決の糸口
園の魅力・取り組み・改善を情報発信



えんみっけ！サイト情報掲載にお困りの際は

例えば・・・
こんなお困りごと
ございませんか？

お困りごと連絡フォーム

https://form.k3r.jp/enmikke/supportC


えんみっけ！サイト・SNSのご紹介

えんみっけ！サイト インタビューサイト マニュアル動画

X（旧Twitter） LINE Instagram

https://enmikke.jp/ https://note.com/enmikke/

https://www.instagram.com/enmikke/https://twitter.com/enmikke

https://www.youtube.com/@user-zu6jt5mu5b

https://link.media-hakase.com/seminer/

https://lin.ee/HsxRpn3

https://enmikke.jp/
https://enmikke.jp/
https://note.com/enmikke/
https://note.com/enmikke/
https://www.instagram.com/enmikke/
https://twitter.com/enmikke
https://twitter.com/enmikke
https://lin.ee/HsxRpn3
https://www.youtube.com/@user-zu6jt5mu5b
https://link.media-hakase.com/seminer/
https://www.youtube.com/@user-zu6jt5mu5b
https://link.media-hakase.com/seminer/
https://lin.ee/HsxRpn3
https://www.instagram.com/enmikke/


株式会社リンクのご紹介（会社概要）
えんみっけ！事務局

会社名 株式会社リンク

所在地
〒104-0031 

東京都中央区京橋2-6-13京橋ヨツギビル3Ｆ

設 立 1993年9月

事業内容

フリーペーパー取次事業(テイクワンボックス事業「ｉ・pockets」の運営)

インストア・街頭でのハンディング/サンプリング事業
幼稚園・保育園向けクーポン誌「ハッピープレゼントクーポン」の編集・発行
幼稚園・保育園向け生活情報誌「てとてと」の編集・発行
出版物の販売促進計画の立案、実施等出版営業代行業務
幼稚園・保育園探し専門サイト「えんみっけ！」の運営
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