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有効求人倍率とは？

有効求人倍率とは、求職者1人あたり、何件の求人があるかを示す数値です。

保育士の有効求人倍率の場合、仕事を探している保育士志望者に対して、勤務先となる保育園
が求めている保育士数の割合がどのくらいかを知る指標となります。

有効求人倍率算出方法

有効求人倍率が高い＝園が採用に力を入れている時期！

有効求人倍率とは

有効求人倍率＝求人数÷求職者数

有効求人倍率が低い状況
10人の募集に対して応募が20名･･･10÷20＝0.5･･･有効求人倍率は0.5倍

有効求人倍率が高い状況
10人の募集に対して応募が5名･･･10÷5＝2･･･有効求人倍率は2倍



保育士有効求人倍率の推移からわかること
①毎年12月に募集が増加

保育士 有効求人倍率推移

毎年12月に
保育士募集
が増加

出典：保育士の有効求人倍率の推移（全国）/こども家庭庁

https://www.cfa.go.jp/assets/contents/node/basic_page/field_ref_resources/e4b817c9-5282-4ccc-b0d5-ce15d7b5018c/317fa7d2/20230401_policies_hoiku_05.pdf


どうして12月に園は採用に力を入れるの？

12月に募集が増加する要因

秋ごろから次年度の意向確認（次年度の希望や退職確認）が行われる。

保育施設運営者が退職希望者を把握する

新年度の人員確保に向けて12月に求人を出し始める園が多い



保育士 有効求人倍率月別比較

12月

1人の保育士に対して約３件の求人数

５月

有効求人倍率がピークの12月は
他の月よりも内定獲得の確立アップ！

1人の保育士に対して約２件の求人数

保育士有効求人倍率の推移からわかること
②1人の保育士に対する求人件数



どうして保育士の有効求人倍率は高いの？

保育士志願者の不足

３つの要因

潜在保育士の増加 保育ニーズの高まり

潜在保育士とは、保育士資格を持っていながら保育士として働いていない人々のことを指します。



都道府県別保育士有効求人倍率

全 国 2.49 富 山 2.87 島 根 3.04

北 海 道 2.22 石 川 1.83 岡 山 2.91

青 森 1.45 福 井 3.23 広 島 3.22

岩 手 1.38 山 梨 2.17 山 口 1.65

宮 城 2.07 長 野 1.43 徳 島 2.39

秋 田 1.08 岐 阜 1.93 香 川 1.74

山 形 1.94 静 岡 2.36 愛 媛 2.25

福 島 2.17 愛 知 2.25 高 知 1.51

茨 城 2.84 三 重 1.84 福 岡 2.50

栃 木 4.51 滋 賀 3.22 佐 賀 2.28

群 馬 1.41 京 都 2.01 長 崎 1.42

埼 玉 3.70 大 阪 3.07 熊 本 1.74

千 葉 2.06 兵 庫 2.18 大 分 2.00

東 京 3.57 奈 良 2.57 宮 崎 2.06

神 奈 川 1.93 和 歌 1.59 鹿 児 島 2.58

新 潟 1.80 鳥 取 2.68 沖 縄 3.52

出典：保育士の有効求人倍率の推移（全国）/こども家庭庁

令和4年10月 各都道府県別有効求人倍率

令和4年10月時点、
保育士有効求人倍率が
一番高かった栃木県と
一番低かった秋田県では
約4.2倍の差

栃木県
約4.5件の求人数

１人の保育士に対して
秋田県
約1.1件の求人数

https://www.cfa.go.jp/assets/contents/node/basic_page/field_ref_resources/e4b817c9-5282-4ccc-b0d5-ce15d7b5018c/317fa7d2/20230401_policies_hoiku_05.pdf


保育士不足解消に向けた行政の対策

保育士として就職した際に支払

われる就職一時金や、勤続年数

によって定着支援金などの支給

を実施している自治体もありま

す。

園が所在する自治体にそういっ

た制度がある場合は、ぜひ活用

してみてください。

勤続年数に応じた手当支給など

も、各自治体で積極的に行われ

ています。

勤続年数が長ければ長いほど給

与額が上がる仕組みですから、

仕事へのモチベーションアップ

につながる制度といえるでしょ

う。

正式名称は「保育事業者宿舎借

り上げ支援事業」と言い、保育

士のために社宅を借り上げてい

る事業者（保育園）に対して実

施されている支援制度です。

就職一時金および
定着支援金支給

手当支給 家賃補助制度

※自治体によって実施されている支援制度が異なるケースもあります。



えんみっけ！で情報収集のお悩み解決

1
「えんみっけ！」は

2 3

4 5 6

● 探せる

● 比べる

● 見学できる

安心
ユーザー登録後に弊社からの電

話営業や就職斡旋行為はござい

ません！多くの自治体、保育連

盟・協会に利用いただいており

ます。

無料

全ての機能(お気に入り登録・

見学予約等)を利用するには、

ユーザー登録が必要です。

園探し

エリアや施設形態以外にも、

園の方針や特徴 から検索でき

ます。多くの園を見て比べてく

ださい。

なぜ見学？ コラム

園探しや見学など就職活動に

役立つ情報を掲載しています。

保育施設や幼稚園探し専門サービス

就職の際にミスマッチを防ぐため、
多くの園を見て体験することを推

奨しています。

ユーザー登録はこちらユーザー登録はこちら

https://enmikke.jp/register/


えんみっけ！サイト・SNSのご紹介

1
えんみっけ！サイト

2 3

4 5

インタビューサイト 動画サイト

X（旧Twitter） LINE

6
Instagram

https://enmikke.jp/ https://note.com/enmikke/

https://www.instagram.com/enmikke/https://twitter.com/enmikke

https://www.youtube.com/@user-zu6jt5mu5b

https://link.media-hakase.com/user/

https://lin.ee/HsxRpn3

https://enmikke.jp/
https://enmikke.jp/
https://note.com/enmikke/
https://note.com/enmikke/
https://www.instagram.com/enmikke/
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